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PRESSEINFORMATION

Vom Strand ins Abenteuer: Arubas Outdoor-Erlebnisse

Mehr als Meer — Aruba aktiv erleben bedeutet, Stranderholung mit unvergesslichen Outdoor-Abenteuern

und Naturerlebnissen zu verbinden.

Miinchen/Oranjestad — 25. August 2025 — Aruba ist fiir ihr tiirkisfarbenes Meer und feinsandige Strédnde
weltbekannt. Der Eagle Beach wurde bei den Tripadvisor Travelers’ Choice Awards 2025 sogar zu einem der schonsten
Strande der Welt gekiirt. Doch auf der Karibikinsel gibt es jenseits der klassischen Postkartenmotive eine iiberraschend
vielfaltige Natur, die sich fiir Outdoor-Abenteuer eignet. Ganz gleich ob jung oder alt, ob zu FuB3, auf zwei Radern oder
mit dem Kajak — die ,,One Happy Island“ hilt fiir Aktivurlauber jeden Alters spannende Erlebnisse bereit und

ermoglicht den perfekten Urlaub fiir die ganze Familie.

V.ln.r.: 1) © David Troeger, Family Hiking at Parke Arikok 2) © Patrick Jansen, Family with Teenagers Kayaking 3) © Erika Hincapie, Mountain
Biking.

Arikok Nationalpark: 20 Prozent der Insel Naturschutzgebiet

Mit einer Fliche von rund 34 Quadratkilometern nimmt der Arikok Nationalpark fast 20 Prozent Arubas ein. Wer
Action sucht, kommt hier auf seine Kosten: Im Park wechseln sich raue Felsformationen, Kakteenlandschaften und
versteckte Buchten ab. Neben Hikes auf markierten Wanderwegen konnen Besucher den Spuren der einheimischen

Tierwelt folgen oder die Gegend mit dem Mountainbike erkunden. Einige Hohlen und auch Badestellen eignen sich



super zum Abkiihlen unterwegs. Die Ausblicke im Arikok Nationalpark sind auBerdem wundervoll und eignen sich

auch optimal als Fotomotiv.

Abenteuer auf dem Wasser

Die Kiisten Arubas laden zu Erkundungstouren mit dem Kajak oder Stand-Up-Paddleboard ein. Besonders
beeindruckend ist die Mangrovenlandschaft rund um Mangel Halto, wo glasklares Wasser und schattenspendende
Bdume eine fast mystische Atmosphire schaffen. Hier lisst es sich im Ubrigen auch wunderbar schnorcheln — unter

Wasser erwartet die Besucher eine abwechslungsreiche Tierwelt und Korallenlandschaft, soweit das Auge reicht.

Adrenalinkick im Wind: Kite- und Windsurfen

Aruba zdhlt zu den besten Kite- und Windsurf-Revieren der Welt. Dank stetiger Passatwinde und warmen
Temperaturen das ganze Jahr iiber finden sowohl Einsteiger als auch Profis ideale Bedingungen vor. Zu den

beliebtesten Anlaufstellen zdhlen der berithmte Fisherman’s Huts Beach oder auch Boca Grandi.

Abwechslung garantiert

Ob Tagesausflug ins Inselinnere, sportliche Herausforderung auf dem Wasser oder eine Mischung aus beidem — Aruba
bietet Outdoor-Fans unzihlige Moglichkeiten, aktiv zu werden und gleichzeitig die einzigartige Natur der Insel zu

erleben. Und die schonsten Spots zum Entspannen danach gibt’s selbstverstandlich mit dazu.

Weitere Informationen zu Aruba gibt es unter www.aruba.com/de sowie auf Facebook und Instagram.

BILDMATERIAL & DISCLAIMER

Bildmaterial sowie weitere Pressemitteilungen finden Sie hier zum Download (Copyright, wenn nicht anders

angegeben: Aruba Tourism Authority).

Aus Griinden des Leseflusses haben wir in dem Text auf das Gendern verzichtet. Wenn wir tiber Kiinstler, Darsteller
und Co. sprechen, so meinen wir dies stets geschlechts- und orientierung neutral. Wir sehen stets den Menschen,

Inklusion ist fiir uns selbstverstandlich.

UBER ARUBA

Die 30 Kilometer lange und neun Kilometer breite "One Happy Island", Teil der karibischen ABC-Inseln, besticht mit
den meisten Sonnentagen in der Karibik, warmherzigen Menschen, paradiesisch weiBen Sandstrinden und
tiirkisblauer See. Der lebendige Siiden und Westen der Insel mit Resorts, Geschéften und Ausgehmoglichkeiten steht
im Kontrast zum raueren Norden mit seiner schroffen, von Wind und Wellen geformten Kalksteinkiiste. Im
Landesinneren lockt der Arikok-Nationalpark mit ausgedehnter Wiistenlandschaft, Riesen-Kakteen und einzigartigen
Naturwundern. Die Insel bietet gute Flugverbindungen und ist {iber Amsterdam bequem zu erreichen. Aruba gilt als
autonomes Land innerhalb des Konigreichs der Niederlande. Als Destinationsmarketing- und
Managementorganisation (DMMO) fiir Aruba ist die Aruba Tourism Authority (A.T.A.) dafiir verantwortlich, die


https://www.aruba.com/de
https://drive.google.com/drive/folders/1l70wr_FWAFNrjcVcRGpPOpFD4IKYfcGa?usp=sharing

touristischen Interessen der Akteure auf und auBerhalb der Insel zu vereinen, um Destinationsmarketing, -entwicklung
und -partnerschaften zu koordinieren.
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